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MB ,,Pociiino studija“ veiklos ataskaita
2024 metai spalio — gruodzio mén.

1. Imonés apZvalga

MB ,,Pocitino studija‘“ yra socialinis verslas, orientuotas j fizinés ir emocinés sveikatos gerinimg Joniskio miesto
gyventojams, ypatinga démesj skiriant socialiai pazeidZziamoms grupéms. Veikla vykdoma pagal Lietuvos
Respublikos Statistikos departamento patvirtinta Ekonominés veiklos rtsiy klasifikatoriy: sportinis ir rekreacinis
Svietimas (85.51), kita Zzmoniy sveikatos priezitira (86.90), sportiné veikla, pramogy ir poilsio organizavimas
(93.00), fizinés gerovés uztikrinimas (96.04).

2. Pagrindinés veiklos

2024 metais MB ,,Pocitino studija“ teiké Sias pagrindines paslaugas:

- Asmeninés konsultacijos (45 min.),

- Asmenings funkcinés treniruotés (1 val.),

- Grupinés treniruotés jmonéms (1 val.),

- Atpalaiduojantis kiino masaZzas rankiniu biidu (1,2 val.),

3. Naujos paslaugos ir plétra

2025 m. numatoma pradéti diegti naujas paslaugas:

- Elektrostimuliacija (30 min.),

- Sveikos gyvensenos ugdymo programélé (1 mén. abonementas)

- Fizinis aktyvumas / masazas j namus (40 min.)

- Limfodrenazinis masazas/terapija (40 min.)

4. Socialinis poveikis

- Padidéjo socialiai pazeidziamy asmeny fizinio aktyvumo jgtidZiai ir sveikos gyvensenos Zinios;

- Pageréjo klienty fiziné ir emociné sveikata, sumazéjo socialiné atskirtis;

- I$pléstos paslaugos j namus leido pasiekti daugiau nejgaliyjy ir judéjimo ribotuma turin¢iy klienty;

- Vietos bendruomen¢ aktyviau jsitraukeé j sveikatingumo iniciatyvas.

5. Finansiné apZvalga

2024 m. pajamos i$ socialinio verslo veiklos sudaré 0 EUR. I§laidos — 0 EUR.

6. Ateities planai

- Tolimesn¢ paslaugy j namus plétra;

- Kineziterapijos mobiliosios platformos sukiirimas;

- Partnerystés su vietos sveikatos priezitiros ir socialinémis organizacijomis stiprinimas;

- Naujy programy ir iniciatyvy kiirimas socialiai pazeidziamoms grupéms.
Parengé: MB ,,Pociiino studija“ vadovas Karolis Pociiinas, 2025 m. bala




