
 

MB „Pociūno studija“ veiklos ataskaita 
2024 metai spalio – gruodžio mėn. 

1. Įmonės apžvalga 

MB „Pociūno studija“ yra socialinis verslas, orientuotas į fizinės ir emocinės sveikatos gerinimą Joniškio miesto 

gyventojams, ypatingą dėmesį skiriant socialiai pažeidžiamoms grupėms. Veikla vykdoma pagal Lietuvos 

Respublikos Statistikos departamento patvirtintą Ekonominės veiklos rūšių klasifikatorių: sportinis ir rekreacinis 

švietimas (85.51), kita žmonių sveikatos priežiūra (86.90), sportinė veikla, pramogų ir poilsio organizavimas 

(93.00), fizinės gerovės užtikrinimas (96.04). 

2. Pagrindinės veiklos 

2024 metais MB „Pociūno studija“ teikė šias pagrindines paslaugas: 

- Asmeninės konsultacijos (45 min.), 

- Asmeninės funkcinės treniruotės (1 val.), 

- Grupinės treniruotės įmonėms (1 val.), 

- Atpalaiduojantis kūno masažas rankiniu būdu (1,2 val.), 

3. Naujos paslaugos ir plėtra 

2025 m. numatoma pradėti diegti naujas paslaugas: 

- Elektrostimuliacija (30 min.),  

- Sveikos gyvensenos ugdymo programėlė (1 mėn. abonementas)  

- Fizinis aktyvumas / masažas į namus (40 min.)  

- Limfodrenažinis masažas/terapija (40 min.)  

4. Socialinis poveikis 

- Padidėjo socialiai pažeidžiamų asmenų fizinio aktyvumo įgūdžiai ir sveikos gyvensenos žinios; 

- Pagerėjo klientų fizinė ir emocinė sveikata, sumažėjo socialinė atskirtis; 

- Išplėstos paslaugos į namus leido pasiekti daugiau neįgaliųjų ir judėjimo ribotumą turinčių klientų; 

- Vietos bendruomenė aktyviau įsitraukė į sveikatingumo iniciatyvas. 

5. Finansinė apžvalga 

2024 m. pajamos iš socialinio verslo veiklos sudarė 0 EUR. Išlaidos – 0 EUR. 

6. Ateities planai 

- Tolimesnė paslaugų į namus plėtra; 

- Kineziterapijos mobiliosios platformos sukūrimas; 

- Partnerystės su vietos sveikatos priežiūros ir socialinėmis organizacijomis stiprinimas; 

- Naujų programų ir iniciatyvų kūrimas socialiai pažeidžiamoms grupėms.  

Parengė: MB „Pociūno studija“ vadovas Karolis Pociūnas,  2025 m. balandžio 3 d. 

  


