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dél socialinio verslo veikly planavimo
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1. IZanga

Siuo rastu patvirtiname, kad $iuo metu socialinio verslo veikly dar nevykdome, tagiau jas
aktyviai planuojame ir rengiame visus biitinus dokumentus statusui gauti bei veikloms pradéti.

2. Planuojamos veiklos
Planuojamos pagrindinés socialinio verslo kryptys:

1. Emocinés sveikatos paslaugos — individualios ir grupinés psichologinés konsultacijos,
psichikos sveikatos stiprinimo uzsiémimai.

2. Edukacinés veiklos — prevencinés programos, mokymai, seminarai apie emocing sveikatg
ir psichologinj atsparumg.

3. Prieinamumo uZtikrinimas — paslaugos bus teikiamos taip, kad biity prieinamos socialiai
pazeidZiamoms grupéms (Zmonéms su mazZesnémis finansinémis galimybémis, kaimo
vietoveése gyvenantiems asmenims, negalig turintiems asmenims ir pan.).

3. Tiksliné grupé

Pagrindiné tiksliné grupé — jvairaus amziaus Zmoneés, susiduriantys su emocinés sveikatos
sunkumais, streso, nerimo ar perdegimo problemomis. Antrine tiksliné grupé — socialiai
pazeidZiami asmenys, kurie dél finansiniy ar kity priezas¢iy neturi galimybés naudotis
mokamomis psichologinémis paslaugomis.

4. SprendZiama problema

Lietuvoje vis dar yra didelis emocinés sveikatos paslaugy prieinamumo trilkumas. Ypac
regionuose zmongs susiduria su eilémis, paslaugy stygiy ar didelémis kainomis. D¢l to dalis
gyventojy lieka be reikiamos pagalbos.

5. Siekiamas socialinis poveikis

Gerinti tikslinés grupés emocing sveikatg ir savijautg.

Didinti psichologinés pagalbos prieinamuma, ypac socialiai pazeidZiamoms grupéms.
Mazinti socialing atskirtj ir prisidéti prie bendruomeniy geroves.

Kurti naujas darbo vietas ir stiprinti socialinio verslo ekosistema regione.
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6. Indikatoriai ir matavimas

1. Pirmuosius veiklos metus planuojame suteikti paslaugas ne maziau kaip 150 asmeny, i$
Jju bent 30 % turéty biiti socialiai pazeidZziamy grupiy atstovai.

2. 70 % dalyviy, gavusiy paslaugas, turéty paZyméti pageréjusia emocing savijaut.

3. Bus stebimas jdarbinty asmeny skaicius, paslaugy priecinamumo augimas bei ilgalaikis
poveikis bendruomenémes.

7. Istekliai

Veiklai reikalingi zmogiskieji iStekliai (psichologai, koordinatoriai, administracija), finansiniai
iStekliai (darbo uzmokestis, patalpy nuoma, paslaugy jranga) bei partnerystés (savivaldybeés,
nevyriausybinés organizacijos, Svietimo jstaigos).

8. Planuojamos pajamos

Pirmyjy mety veiklos metu planuojame sugeneruoti apie 140 000 Eur metiniy pajamy, kurios bus
skirtos keturiy etaty iSlaikymui, patalpy nuomai, komunalinéms iSlaidoms bei veiklos plétrai. Per
3-5 metus sieksime pajamy augimo iki 180 000-200 000 Eur per metus.

9. ISvada

Siuo metu veiklos dar nevykdome, ta¢iau planuojame jas pradéti gave socialinio verslo statusg ir
finansine paramg. Veiklos orientuotos j emocinés sveikatos stiprinimg ir paslaugy prieinamumo
socialiai pazeidziamoms grupéms didinimg. Socialinio poveikio kiirimas — esminis miisy tikslas,
kuris bus uZtikrintas nuosekliai jgyvendinant nurodytas veiklas, bendradarbiaujant su partneriais
bei nuolat matuojant pasiektus rezultatus.
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