
AIŠKINAMASIS RAŠTAS 

Viešoji įstaiga „Pieva žydi“ šiuo metu dar nevykdo aktyvios socialinio verslo veiklos. 
Numatyta pradėti veiklas artimiausiu metu – gavus reikiamą finansavimą ir įgyvendinus 
suplanuotus infrastruktūros bei organizacinius parengiamuosius darbus. 

Planuojamos veiklos 

• Apgyvendinimo paslaugos gamtoje – nedideli nameliai ir poilsio erdvės, pritaikytos tiek 
• individualiam tiek šeimų poilsiui. 
• Gamtos terapijos užsiėmimai – miško maudynės, kūrybinės dirbtuvės pievoje, meno 

terapija, sąmoningo judesio praktikos. Ateityje 
• Edukacinės veiklos – paskaitos ir seminarai emocinės sveikatos, tvaraus gyvenimo būdo, 

bendruomeniškumo temomis. Ateityje 

Tikslinės grupės 

Socialiai jautrios grupės: 

• mažas pajamas gaunančios šeimos; 
• vieniši asmenys; 
• žmonės su negalia; 
• asmenys su priklausomybių istorija; 
• vaikai ir jaunimas iš socialinės rizikos šeimų; 
• gyventojai, patiriantys emocinius ir psichologinius sunkumus (nerimą, depresiją, 

perdegimą). 

Socialinis poveikis ir numatomas paslaugų modelis 

VšĮ „Pieva žydi“ vykdys socialinį poveikį kuriančią veiklą – teiks nemokamas trumpalaikio 
poilsio gamtoje paslaugas žmonėms, patiriantiems emocinių ar psichologinių sunkumų, bei 
socialinę atskirtį išgyvenantiems asmenims. 

Veiklos esmė – įrengti jaukius, nedidelius namelius gamtos apsuptyje, kuriuose svečiai galės 
pabūti ramybėje, be triukšmo ir papildomų dirgiklių, susikaupti, ilsėtis ar tiesiog būti su savimi. 

Socialinis poveikis bus kuriamas per: 

• nemokamą paslaugų prieinamumą socialiai jautrioms grupėms pagal socialinių 
partnerių rekomendacijas; 

• terapinio poilsio modelį, paremtą gamtos ir tylos poveikiu psichologinei sveikatai; 
• darbo vietų kūrimą socialiai jautrių grupių atstovams, sudarant galimybes oriai 

įsitraukti į darbo rinką; 
• bendradarbiavimą su socialiniais partneriais, užtikrinant, kad pagalba pasiektų 

labiausiai jos reikalingus asmenis. 

Planuojami rezultatai per pirmus metus 

• 30–40 asmenų iš socialiai jautrių grupių galės nemokamai pasinaudoti trumpalaikio 
poilsio gamtoje paslaugomis; 



• 2 asmenys iš socialiai jautrių grupių (pvz., žmonės su negalia, ilgalaikiai bedarbiai) bus 
įdarbinti; 

• užmegztos 4 ilgalaikės partnerystės su organizacijomis, kurios nukreips tikslinės grupės 
asmenis; 

• pasiektas 95 % užimtumas pagal partnerių rekomendacijas. 

Trumpalaikio poveikio (0–3 metų) rezultatai 

• Padidėjęs paslaugų prieinamumas: kasmet 30–40 asmenų iš socialiai jautrių grupių 
pasinaudos terapinio poilsio paslaugomis. 

• Emocinės savijautos pagerėjimas: bent 70 % dalyvių, remiantis apklausomis, nurodys 
sumažėjusį streso lygį, pagerėjusią nuotaiką ir didesnį vidinės pusiausvyros jausmą. 

• Darbo vietų sukūrimas: 2–3 asmenys iš socialiai jautrių grupių bus įdarbinti pastoviam 
ar sezoniniam darbui, suteikiant jiems darbo įgūdžių ir stabilias pajamas. 

• Bendradarbiavimo stiprinimas: užmegzti ir įtvirtinti ryšiai su 4–5 partnerinėmis 
socialinėmis organizacijomis, kurios nuolat nukreips tikslinės grupės narius. 

Ši veikla prisidės prie emocinę gerovę ir socialinę įtrauktį stiprinančių iniciatyvų plėtros 
Lietuvoje ir taps Prienų rajono lėtojo turizmo bei socialinio poveikio pavyzdžiu, jungiančiu 
gamtą, terapiją ir socialinę atsakomybę. 
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