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AIŠKINAMASIS RAŠTAS 

 

1. BENDROJI INFORMACIJA 

Socialinis verslas dar tik pradedamas vykdyti. Veiklos planuojamos pradėti Linkmenų 
kaime, Ignalinos rajone. 

 

2. PLANUOJAMOS VEIKLOS.  

Planuojama teikti trumpalaikio apgyvendinimo, sveikatinimo ir edukacines paslaugas: 

- trumpalaikis apgyvendinimas; 

- kineziterapijos ir mankštų užsiėmimai; 

- sveikatinimo procedūros (pirtis, raudonosios šviesos terapija, terapinės vonios); 

- sveikos mitybos ir gyvensenos mokymai; 

- paskaitos ir renginiai sveikatos, ilgaamžiškumo bei psichologinės gerovės temomis; 

- psichologinės savipagalbos ir socialinių įgūdžių stiprinimo užsiėmimai; 

- Bendruomenines veiklas – arbatos popietes, diskusijų vakarus, žygiai, savanorystės; 

- iniciatyva – daiktų dalinimosi stotelė. 

 

 

 

3. TIKSLINĖ GRUPĖ 



Pagrindinė tikslinė grupė – vyresnio amžiaus asmenys (senjorai) ir kaimo vietovėse 
gyvenantys žmonės, stokojantys žinių apie sveiką gyvenseną, socialinių ryšių bei 
psichologinės gerovės palaikymo galimybių. 

4. SOCIALINIS POVEIKIS 

Planuojamomis veiklomis siekiama: 

- skatinti sveiką ir aktyvų senėjimą; 

- gerinti psichologinę savijautą ir socialinį įsitraukimą; 

- stiprinti bendruomeniškumą; 

- gaivinti kaimą ir pritraukti į regionus turistų; 

5. EKONOMINĖ VEIKLA IR SOCIALINIŲ PASLAUGŲ PLĖTRA 

Pajamos bus generuojamos iš mokamų paslaugų: apgyvendinimo, pirties, terapinių 
procedūrų ir edukacinių programų. 

Ne mažiau kaip 85 % pelno planuojama reinvestuoti į socialinę misiją – nemokamus 
įvairaus pobūdžio užsiėmimus tikslinėms grupėms ir bendruomeninės veiklos stiprinimą. 

6. PASTABA 

Kadangi veikla dar nepradėta, faktinė veiklos ataskaita nėra pateikiama. Šis aiškinamasis 
raštas parengtas siekiant pagrįsti planuojamos veiklos socialinį pobūdį ir poveikį. 


