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VšĮ „Aukim!“ 

(viešosios įstaigos pavadinimas) 

 

 

2024 m.  VEIKLOS ATASKAITA 

(ataskaitinis laikotarpis) 

 

2025-04-13 Nr. 04/13 

 

 

I SKYRIUS 

INFORMACIJA APIE VEIKLĄ ATASKAITINIU LAIKOTARPIU 

1. Veiklos tikslai: 

1.1. Psichoedukuoti visuomenę įvairiomis psichologinėmis temomis 

 1.2. Siekti socialiai pažeidžiamų ir socialinę atskirtį patiriančių asmenų integracijos į visuomenę 

1.3.Ugdyti visuomenės bendruomeniškumą ir skirtingų socialinių, kultūrinių ir religinių grupių 

bendradarbiavimą 

1.4. Skatinti ir organizuoti savanorišką veiklą 

2. Uždaviniai: 

2.1. Organizuoti mokymus, seminarus, konferencijas, stovyklas ir kt. psichoedukacines veiklas 

2.2. Teikti psichologines konsultacijas, psichoterapines paslaugas 

2.3. Organizuoti socialines akcijas ir paslaugas, teikti pagalbą socialiai pažeidžiamiems asmenims  

2.4. Organizuoti meno, kultūros ir kitas veiklas, siekiant skirtingų grupių bendradarbiavimo 

2.5. Bendradarbiauti su kitomis Lietuvos ir užsienio organizacijomis, rengti ir dalyvauti 

bendruose projektuose, remti vieni kitus 

2.6. Organizuoti savanorišką veiklą, teikti mentorystės paslaugas kitoms organizacijoms 

3. Siekiant veiklos tikslų atlikti darbai: 

3.1. Suorganizuoti mokami ir nemokami mokymai ir seminarai psichologinėmis temomis įvairioms 

asmenų grupėms 

3.2. Suteiktos psichoterapijos paslaugos vaikams, jaunimui, suaugusiems, poroms 

3.3. Suteiktos mediacijos paslaugos, taip pat ir nemokamai – bendradarbiaujant su kitomis NVO 

3.4.  Suorganizuotos rekolekcijos, bibliodramos užsiėmimai, stovyklos, patyriminiai žygiai 

3.5. Teikiami ir vykdomi projektai Telšių apskrityje (socialiniai pažeidžiamiems asmenims) – 

psichinės sveikatos prevencija, neformalaus suaugusiųjų švietimo užsiėmimai, psichologinės 

konsultacijos jaunimui  

3.6. Šeimos konferencijos metodo organizavimas Žemaitijoje, teikiamos supervizijos šeimos 

konferencijos koordinatoriams, dalyvavimas Šeimos konferencijos metodo asociacijos veikloje 

3.7. Suteikta finansinė parama kitoms organizacijoms  

3.8. Vykdoma terapija su žirgais 

3.9. Organizuota savanoriška veikla 

4. Siekiant veiklos tikslų pasiekti rezultatai: 

4.1. Suorganizuoti mokami ir nemokami mokymai ir seminarai psichologinėmis temomis įvairioms 

asmenų grupėms 

4.2. Suteiktos psichoterapijos paslaugos vaikams, jaunimui, suaugusiems, poroms 

4.3. Suteiktos mediacijos paslaugos, taip pat ir nemokamai – bendradarbiaujant su kitomis NVO 

4.4.  Suorganizuotos rekolekcijos, bibliodramos užsiėmimai, stovyklos, patyriminiai žygiai 

4.5. Teikiami ir vykdomi projektai Telšių apskrityje (socialiniai pažeidžiamiems asmenims) – 

psichinės sveikatos prevencija, neformalaus suaugusiųjų švietimo užsiėmimai, psichologinės 

konsultacijos jaunimui  
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4.6. Šeimos konferencijos metodo organizavimas Žemaitijoje, teikiamos supervizijos šeimos 

konferencijos koordinatoriams, dalyvavimas Šeimos konferencijos metodo asociacijos veikloje 

4.7. Suteikta finansinė parama kitoms organizacijoms  

4.8. Vykdoma terapija su žirgais 

4.9. Organizuota savanoriška veikla 

 

II SKYRIUS  

INFORMACIJA APIE PLANUOJAMĄ VEIKLĄ ATEINANČIAIS (2025) FINANSINIAIS 

METAIS 

5. Veiklos tikslai: 

 5.1. Psichoedukuoti visuomenę įvairiomis psichologinėmis temomis 

 5.2. Siekti socialiai pažeidžiamų ir socialinę atskirtį patiriančių asmenų integracijos į visuomenę 

5.3. Ugdyti visuomenės bendruomeniškumą ir skirtingų socialinių, kultūrinių ir religinių grupių 

bendradarbiavimą 

5.4. Skatinti ir organizuoti savanorišką veiklą 

6. Uždaviniai: 

6.1. Organizuoti mokymus, seminarus, konferencijas, stovyklas ir kt. psichoedukacines veiklas 

6.2. Teikti psichologines konsultacijas, psichoterapines paslaugas 

6.3. Organizuoti socialines akcijas ir paslaugas, teikti pagalbą socialiai pažeidžiamiems asmenims  

6.4. Organizuoti meno, kultūros ir kitas veiklas, siekiant skirtingų grupių bendradarbiavimo 

6.5. Bendradarbiauti su kitomis Lietuvos ir užsienio organizacijomis, rengti ir dalyvauti 

bendruose projektuose, remti vieni kitus 

6.6. Organizuoti savanorišką veiklą, teikti mentorystės paslaugas kitoms organizacijoms 

6.7. Plėsti psichoterapijos ir psichoedukacijos su žirgais veiklas – kad būtų pasiekiama socialiai 

pažeidžiamoms grupėms 

7. Siekiant veiklos tikslų planuojami atlikti darbai: 

7.1. Mokymų ir kitų renginių organizavimas, taip pat ir nemokamų 

7.2. Psichologinių konsultacijų teikimas 

7.3. Projektų teikimas ir vykdymas siekiant mokymų paslaugas padaryti prieinamas kuo 

platesniam visuomenės ratui 

7.4. Ikonų parodos suorganizavimas – Žemaičių vyskupystės muziejuje ir Birštono sakralinis 

muziejus (savanoriška veikla siekiama remti menininkus) 

7.5. Ieškoti naujų partnerių, bendradarbiauti su kitomis organizacijoms, vykdyti bendras veiklas 

apjungiant turimus resursus 

III SKYRIUS 

INFORMACIJA APIE DALININKUS 

8. Informacija apie dalininkus: 

Dalininkas 

 

Įnašo vertė finansinių metų 

pabaigoje 

Įnašo vertė praėjusių 

finansinių metų pabaigoje 

 1 2 3 

8.1. Inga Motuzaitė 145 Eur 145 Eur 

8.2.    

IV SKYRIUS 

KITA INFORMACIJA 
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