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Siuo radtu patvirtiname, jog $iuo metu planuojamas socialinis verslas dar néra pradéjes vykdyti
veiklos, taCiau yra parengtas aiSkus veiklos modelis, apibréziantis numatomas paslaugas, tikslines
grupes ir siekiamg socialinj poveikj.

Pagrindinis verslo tikslas — spresti auganc¢ig psichoemocinés jtampos ir nervy sistemos disbalanso
problema, kuri daro reikSmingg jtaka tiek individualiai Zmogaus savijautai, tiek visuomenes
gerovei.

Planuojamos veiklos apims holistines terapines paslaugas, tokias kaip pirties terapija, garso ir
Sviesos terapija, aromaterapija, masazai bei individualiis psichologinio gijimo procesai. Taip pat
numatomas apgyvendinimas terapinéje aplinkoje, sukurtoje pagal VASTU architekttiros principus,
kuri veiks kaip nuolatinis teigiamo poveikio veiksnys. Be to, bus vykdomos edukacinés veiklos —
mokymai, seminarai ir praktiniai uzsiémimai, skirti emociniam rastingumui, streso valdymui ir
savireguliacijos jguidziy stiprinimui.

Tikslin¢é grupé apima darbingo amziaus asmenis, patiriancius ilgalaikj stresg ir perdegima, Zmones,
1Sgyvenancius krizines ar traumines situacijas, asmenis, jaucian¢ius nuolating viding jtampg ar
turinéius miego sutrikimy, taip pat Seimas ir poras, siekian¢ias gerinti tarpusavio santykius.
Ypatingas démesys bus skiriamas regiony gyventojams ir pazeidziamoms grupéms, kurioms Siuo
metu yra ribota prieiga prie kompleksiniy, holistiniy sveikatinimo paslaugy.

Siekiamas socialinis poveikis — mazinti streso, nerimo ir vidinés jtampos lygj, gerinti emocing ir
fizing savijauta, stiprinti Zmoniy geb¢jimg savarankiskai reguliuoti savo biiseng bei didinti paslaugy
prieinamuma regionuose. [lgalaikéje perspektyvoje siekiama prisidéti prie sveikesnés,
sagmoningesnés ir socialiai stipresnés visuomenés kiirimo.
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