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SOCIALINIO VERSLO VŠĮ “ŽVAIGŽDŽIŲ SLĖNIS LT” METINĖ ATASKAITA 

2025 m. 

Trumpa 2025 m. rezultatų santrauka 

Rodiklis Rezultatas 

Bendras renginių pasiekiamumas 396 dalyviai 

Vertinamas dalyvavusių šeimų skaičius Apie 90 šeimų 

Vaikų dalis renginiuose Ne mažiau kaip 165 vaikai (41,7 %) 

Pakartotinis dalyvavimas renginiuose Apie 30–40 % dalyvių 

Poilsio paslaugos 90 užsakymų ir 105 nakvynės 

Bendros metinės pajamos 32 096,58 Eur 

1. Socialinio verslo misija ir veiklos kryptis 

Žvaigždžių slėnis yra gamtos terapijos, sąmoningo poilsio ir šeimų bendrystės erdvė, kurios veikla orientuota 

į žmogaus emocinės sveikatos stiprinimą, ryšio su savimi ir gamta atkūrimą, prasmingo laiko kartu kūrimą 

šeimoms bei sąmoningesnio santykio su aplinka ugdymą. 

Pagrindinė Žvaigždžių slėnio socialinio verslo kryptis – kurti blaivaus, ramaus, tvaraus ir prasmingo poilsio bei 

laisvalaikio galimybes šeimoms, vaikams ir žmonėms, patiriantiems didelį gyvenimo, darbo ar emocinį krūvį. 

Žvaigždžių slėnyje kuriama aplinka, kurioje žmogus gali sulėtėti, atgauti vidinę pusiausvyrą, stiprinti ryšį su 

artimaisiais ir patirti gamtą kaip emocinio atsistatymo šaltinį. 

2. Sprendžiama socialinė problema 

Žvaigždžių slėnio veikla orientuota į kelias tarpusavyje susijusias problemas: augantį streso ir emocinio 

perdegimo lygį, silpnėjantį šeimų tarpusavio ryšį, mažėjantį vaikų ir suaugusiųjų kontaktą su gamta bei ribotą 

prasmingo, blaivaus ir sąmoningo poilsio pasiūlą. 

Šios problemos ypač atsiskleidžia šeimų, auginančių vaikus, kasdienybėje, taip pat tarp suaugusiųjų, kurie 

patiria didelį darbo krūvį, įtampą ir emocinį nuovargį. Žvaigždžių slėnis siekia prisidėti prie šių iššūkių 

mažinimo siūlydamas ne tik poilsį, bet ir patirtis, kurios stiprina emocinį atsparumą, bendrystę ir ryšį su 

gamta. 

3. Tikslinės grupės 

2025 m. veiklų įgyvendinimo praktika parodė, kad pagrindinės Žvaigždžių slėnio tikslinės grupės yra: 
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 šeimos su vaikais, ieškančios kokybiško, prasmingo ir blaivaus laisvalaikio gamtoje; 

 kaimo gyventojai ir vietos bendruomenės nariai, kuriems svarbios prieinamos, šeimoms skirtos 

laisvalaikio ir bendruomeninės veiklos; 

 suaugusieji ir šeimos, patiriantys didesnį darbo krūvį, emocinį nuovargį, stresą ar perdegimo požymius ir 

ieškantys poilsio gamtoje kaip atsistatymo formos; 

 žmonės, besidomintys sąmoningumu, sveikatingumu, gamtos terapija ir alternatyviomis poilsio 

formomis. 

2025 m. registracijų duomenys parodė, kad socialiai jautri grupė Žvaigždžių slėnio veiklose yra platesnė nei iš 

pradžių numatyta ir apima ne tik daugiavaikes šeimas, bet ir platesnį šeimų su vaikais bei emocinį nuovargį 

patiriančių žmonių ratą. 

4. 2025 m. vykdytos veiklos 

2025 m. Žvaigždžių slėnis vykdė šias socialinį poveikį kuriančias veiklas: 

Nemokamos veiklos: 

 Šeimų piknikas; 

 sveikatingumo veiklos bendruomenės šventėje kartu su Sližių kaimo bendruomene. 

Mokamos veiklos: 

 sąmoningumo renginys "7 nuo chaoso iki tvarkos"; 

 poilsio paslaugos Žvaigždžių slėnio kupole ir palapinėje. 

Ukmergės rajono savivaldybės dalinis finansavimas prisidėjo prie žygių mažamečiams vaikams"Judėk ir 

pažink", “Vakarinis žygis”, žvaigždžių stebėjimo renginio ir sveikatingumo veiklų prieinamumo, todėl 

dalyviams buvo sudarytos patrauklesnės dalyvavimo sąlygos. 

5. Veiklų apimtis ir pasiekti dalyviai 

2025 m. Žvaigždžių slėnio renginiuose dalyvavo netol 400 žm. Vertinama, kad Žvaigždžių slėnio 

organizuotuose renginiuose per metus dalyvavo apie 90 šeimų. Iš visų renginių dalyvių ne mažiau kaip 165 

sudarė vaikai, tai yra bent 41,7 % viso renginių pasiekiamumo. 

Veikla Pasiekiamumas 

Šeimų piknikas 235 dalyviai, iš jų 132 vaikai 

"7 nuo chaoso iki tvarkos" 21 dalyvis, suaugę 

Žygis "Judėk ir pažink" 28 dalyviai, iš jų 10 vaikų 

Vakarinis žygis 17 dalyvių, iš jų 10 vaikų 

Žvaigždžių stebėjimo renginys 45 dalyviai, iš jų 13 vaikų 
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Veikla Pasiekiamumas 

Sveikatingumo veiklos bendruomenės šventėje Apie 50 dalyvių 

Poilsio paslaugos 90 užsakymų (apie 15 šeimų su vaikais) 

Renginiuose buvo stebimas ir dalyvių sugrįžtamumas – vertinama, kad apie 30–40 % dalyvių Žvaigždžių slėnio 

renginiuose dalyvavo pakartotinai. Tai rodo augančią bendruomenę ir veiklų tęstinį aktualumą. 

Iš viso per metus fiksuota 90 užsakymų ir 105 nakvynės. Vertinama, kad apie 15 šeimų su vaikais naudojosi 

poilsio paslaugomis. 

6. Socialinis poveikis 

2025 m. Žvaigždžių slėnio veiklos kūrė socialinį poveikį keliomis kryptimis. 

 prisidėjo prie emocinės gerovės stiprinimo ir įtampos mažinimo; 

 stiprino šeimų bendrystę ir kokybišką laiką kartu, nes visi renginiai buvo organizuojami be alkoholio ir be 

ekranų; 

 skatino bendruomeniškumą per nemokamus ir dalinai finansuotus renginius, organizuotus kartu su 

partneriais, bendruomene ir savanoriais; 

 stiprino žmonių ryšį su gamta ir aplinkosauginį sąmoningumą. 

7. Poveikio rodikliai ir jų vertinimas 

2025 m. socialinis poveikis buvo vertinamas pagal veiklų dalyvių skaičių, registracijų duomenis, pakartotinį 

dalyvavimą, poilsio vertinimus ir dalyvių atsiliepimus. 

Rodiklis Pokytis 

Vidinės būsenos rodiklis Pagerėjo 58,7 % 

Pailsėjimo rodiklis Pagerėjo 72,8 % 

Minčių skaidrumo rodiklis Pagerėjo 55,6 % 

Šie rodikliai rodo, kad poilsis Žvaigždžių slėnyje prisidėjo prie geresnės emocinės savijautos, didesnio 

atsipalaidavimo ir aiškesnės vidinės būsenos. 

Papildomai socialinį poveikį atspindi ir dalyvių atsiliepimai, kuriuose minimos pstirtys apie sulėtėjusį laiką, 

sumažėjusią įtampą, stiprų gamtos poveikį savijautai, prasmingas šeimų patirtis ir bendruomeniškumo 

jausmą. 

8. Kokybiniai dalyvių atsiliepimai 

2025 m. dalyvių atsiliepimai patvirtino, kad Žvaigždžių slėnio veiklos kuria ne tik laisvalaikio vertę, bet ir 

emocinį, santykinį bei bendruomeninį poveikį. 
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„Erdvė, kurioje gali palydėti saulėlydį per vieną vakarą tiek kartų, kiek nori. Pasisemti gamtos energijos.“ 

„Vieta, kai persikeli į kitą realybę, kai pamiršti, kur pasidėjai telefoną, nes laikas tarsi sustoja, niekur nesinori 

bėgti.“ 

„Nuostabi patirtis šiame slėnyje. Dalyvavome su šeima jau antrus metus iš eilės Šeimų piknike ir labai tikimės, 

kad tai bus tradicija.“ 

9. Partnerystės ir bendruomeninis indėlis 

2025 m. Žvaigždžių slėnio veiklų įgyvendinimui svarbus buvo bendradarbiavimas su partneriais ir rėmėjais: 

 Sližių kaimo bendruomenė; 

 Ukmergės rajono savivaldybė; 

 UAB "Sangaida"; 

 "Koops Mažmena"; 

 Yamaha muzikos mokyklėlė. 

Ukmergės rajono savivaldybės parama prisidėjo prie veiklų prieinamumo didinimo. Sližių kaimo 

bendruomenė buvo svarbi partnerė įgyvendinant bendruomenines veiklas. UAB "Sangaida" prisidėjo įranga 

ir gėrimais, "Koops Mažmena" – ledais, Yamaha muzikos mokyklėlė vedė edukacijas mažiausiems vaikams. 

Prie veiklų organizavimo taip pat svariai prisidėjo savanoriška veikla. Šeimų pikniko metu dalyvavo apie 15 

savanorių. Renginyje "7 nuo chaoso iki tvarkos" savanoriškai lektoriavo 5 lektoriai, kurių temos buvo 

susijusios su savęs pažinimu, streso mažinimu, vidine ramybe ir jos svarba žmogaus gyvenimui. 

10. Aplinkosauginė ir prevencinė vertė 

Žvaigždžių slėnio 2025 m. veiklose nuosekliai buvo stiprinamas ryšys su gamta ir sąmoningesnis požiūris į 

aplinką. Veiklose buvo skatinamas lėtesnis, tvaresnis ir saugesnis poilsis gamtoje, atsisakant alkoholio ir 

perteklinių dirgiklių. 

Žygiuose ir edukacinėse veiklose dalyviai buvo kviečiami ne tik būti gamtoje, bet ir ją pažinti: klausytis vakaro 

garsų, tyrinėti aplinką, suvokti vandens ir gamtos svarbą žmogaus gerovei, kurti vabzdžių namelius ir ugdyti 

pagarbų santykį su aplinka nuo mažens. Tokiu būdu Žvaigždžių slėnis prisidėjo ne tik prie emocinės gerovės, 

bet ir prie aplinkosauginio sąmoningumo ugdymo. 

11. Finansinė informacija 

2025 m. Žvaigždžių slėnio bendros pajamos sudarė 32 096,58 Eur, iš kurių 19 660,19 Eur sudarė pajamos iš 

ekonominės veiklos, o 12 436,39 Eur – gauta parama ir finansavimas. 

Pajamos iš ekonominės veiklos sudarė 61,3 % visų metų pajamų, o parama ir finansavimas – 38,7 %. 

Pagrindinės 2025 m. sąnaudų kryptys buvo suteiktų paslaugų savikaina, pardavimo sąnaudos, darbo 

užmokesčio išlaidos, turto nusidėvėjimas, taip pat infrastruktūros palaikymas ir gerinimas, priemonės 

kupolams, reklamos išlaidos ir renginių organizavimo sąnaudos. 

2025 m. Žvaigždžių slėnio veiklos rezultatas buvo teigiamas. Organizacijos lėšos buvo nukreiptos veiklų 

tęstinumui, infrastruktūros išlaikymui, renginių organizavimui ir socialinio poveikio kūrimui. 
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2025 m. pelnas sudarė 3 890,77 Eur. 

12. Apibendrinimas 

2025 m. Žvaigždžių slėnis nuosekliai įgyvendino socialinio verslo kryptį, orientuotą į emocinės sveikatos 

stiprinimą, šeimų bendrystę, ryšį su gamta ir bendruomeniškumo puoselėjimą. 

Per metus organizuotos nemokamos, dalinai finansuotos ir tęstinės veiklos pasiekė plačią auditoriją, ypač 

šeimas su vaikais, vietos bendruomenę ir žmones, ieškančius sąmoningo poilsio bei emocinio atsistatymo. 

Veiklos parodė, kad Žvaigždžių slėnis kuria realų socialinį poveikį tiek per renginių pasiekiamumą, tiek per 

poilsio metu juntamą emocinės būsenos pagerėjimą, tiek per dalyvių grįžtamąjį ryšį. 

2025 m. rezultatai patvirtino, kad Žvaigždžių slėnis yra prasminga socialinio verslo iniciatyva, kuri prisideda 

prie emociškai sveikesnės, bendruomeniškesnės ir sąmoningesnės visuomenės kūrimo. 
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