AiSkinamasis rastas

Siuo metu socialinio verslo veiklos dar néra vykdomos, taciau jos yra planuojamos artimiausiu
metu. Numatomos veiklos apims erdviy (namuky ir plausto ant vandens) nuoma bei
sveikatingumo ir edukaciniy uzsiémimy organizavima.

Planuojamos veiklos:
o meditacijos, jogos ir streso valdymo uzsiémimai
e kiirybinés ir saviraiskos dirbtuvés
e edukacinés veiklos gamtoje
e atokvépio programos mazoms grupéms

Tiksliné grupé:

Veiklos bus orientuotos j asmenis, patirian¢ius stresg, emocinj nuovargj ar perdegima, taip pat
jaunimg ir bendruomenés narius, kuriems reikalinga saugi erdve poilsiui, saviraiSkai ir emocinés
geroveés stiprinimui.

Siekiamas socialinis poveikis:

Projektu siekiama prisidéti prie visuomenes emocinés sveikatos gerinimo, mazinti streso ir
perdegimo lygi, skatinti saviraiska bei bendruomeniskuma. Taip pat planuojama dalj veikly
organizuoti socialiai jautrioms grupéms prieinamomis arba nemokamomis sglygomis.

Numatoma, kad veiklos bus vystomos palaipsniui, pradedant nuo maZesnés apimties paslaugy ir
ateityje pleciant jy spektrg bei prieinamuma.



