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Trūdų bendruomenė rengia projekto paraišką pagal Švenčionių rajono vietos veiklos 

grupės „Švenčionių partnerystė“ teritorijos 2023–2027 m. vietos plėtros strategijos 

priemonės rūšį „Bendruomeninis verslas“, priemonę „Darnaus vietos išteklių valdymo ir 

bendruomenės sumanumo skatinimas“ (kodas SVEN-LEADER-20VVG-07-04). Projekto 

įgyvendinimo tikslas – įkurti Švenčionėlių sveikatingumo centrą Švenčionėlių mieste, kuris 

teiktų sveikatingumo, fizinio aktyvumo bei socialinės gerovės stiprinimo paslaugas. 

Socialinis verslas vykdys kompleksines sveikatingumo ir gerovės stiprinimo veiklas, 

orientuotas į Švenčionių rajono poreikį: 

• Bus teikiamos druskų kambario (haloterapijos) paslaugos, gerinančios 

kvėpavimo takų būklę ir stiprinančios imunitetą;  

• Teikiamos masažo paslaugos, skirtos fizinės įtampos mažinimui ir bendram 

organizmo atsistatymui;  

• Įrengtas relaksacijos–sensorikos kambarys, skirtas streso mažinimui, emocinės 

būklės stabilizavimui bei ypač pritaikytas vaikams ir suaugusiesiems su 

specialiaisiais poreikiais;  

• Organizuojamos prevencinės sveikatingumo veiklos ir edukacijos, skatinančios 

sveiką gyvenseną;  

• Taikomas socialiai atsakingas kainodaros modelis (nuolaidos, subsidijos), 

užtikrinantis paslaugų prieinamumą pažeidžiamoms grupėms. 



Socialinis verslas orientuosis į šias tikslines grupes: 

• Senjorai – dažnai patiriantys socialinę izoliaciją, turintys didesnį poreikį fizinės ir 

emocinės sveikatos stiprinimui;  

• Mažas pajamas gaunantys asmenys ir šeimos – turintys ribotas galimybes 

naudotis mokamomis sveikatinimo paslaugomis;  

• Asmenys, patiriantys stresą, emocinį nuovargį ar perdegimą – dirbantys 

asmenys, kuriems trūksta prieinamų atsipalaidavimo ir psichologinės gerovės 

stiprinimo priemonių;  

• Asmenys, turintys kvėpavimo ar nervų sistemos sutrikimų – kuriems 

reikalingos prevencinės ir sveikatinimo paslaugos (pvz., druskų kambarys, 

relaksacinės terapijos);  

• Vaikai ir suaugusieji su specialiaisiais poreikiais – asmenys, kuriems reikalinga 

sensorinė stimuliacija, emocinės būklės stabilizavimas bei saugi, pritaikyta aplinka;  

• Šeimos su mažamečiais vaikais – kurioms svarbios prieinamos, sveikatinimą ir 

emocinę gerovę skatinančios paslaugos visai šeimai. 

Ilgainiui Švenčionių rajone ir Švenčionėliuose formuojasi sveikatinimo kultūra, mažėja 

socialinė atskirtis, gerėja gyventojų fizinė ir psichinė sveikata, stiprėja bendruomeniškumas 

ir didėja regiono patrauklumas gyventi bei kurtis. 
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