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(Asociacijos veiklos ataskaitos forma)
LIETUVOS GAMTOS TERAPIJOS ASOCIACIJA

(asociacijos pavadinimas)

2025 metai VEIKLOS ATASKAITA
(ataskaitinis laikotarpis)

2026-04-20  Nr. 2023/MA
(data)

I SKYRIUS
INFORMACIJA APIE VEIKLA ATASKAITINIU LAIKOTARPIU
1. Veiklos tikslai:
1.1. Teikti socialing visuomening nauda, stiprinant visuomenés psichikos sveikata, emocing gerove ir rysj su
gamta per gamtos ir misko terapijos veiklas.

1.2. Skatinti profesionalios, etiSkos ir saugios gamtos terapijos praktikos plétra Lietuvoje, burti Sios srities
specialistus, praktikus ir suinteresuotus asmenis.

1.3. Vykdyti veiklg pagal ekonominés veiklos riisj 86.99.00 ,,Kita, niekur kitur nepriskirta, zmoniy sveikatos
priezitros veikla“.

2. UZdaviniai:

2.1. Organizuoti mokymus, praktinius uzsiémimus, bendruomeninius susitikimus ir kitas edukacines veiklas,
susijusias su gamtos ir misko terapija.

2.2. Skleisti informacija apie gamtos terapijos nauda, etiSka praktika, saugumg ir taikymo galimybes
visuomenés gerovei.

2.3. Telkti narius, stiprinti bendruomeng ir kurti prielaidas tolimesniam profesiniy standarty bei
bendradarbiavimo tinklo vystymui.

3. Siekiant veiklos tiksly atlikti darbai:
3.1. Suorganizuoti mokymai ir praktinés veiklos, skirtos gamtos ir misko terapijos pazinimui, patyrimui bei
kompetencijy stiprinimui.
3.2. Vykdyti kassavaitiniai bendruomeniniai susitikimai ir nariy telkimo veiklos, skirtos asociacijos
bendruomenei stiprinti.
3.3. Rengta ir vieSinta informacija apie gamtos terapija, jos nauda, taikymo galimybes bei asociacijos veikla.
3.4. Palaikyti ry$iai su nariais, partneriais ir suinteresuotomis organizacijomis, siekiant didinti gamtos
terapijos Zinomumga Lietuvoje.
II SKYRIUS

INFORMACIJA APIE PLANUOJAMA VEIKLA ATEINANCIAIS FINANSINIAIS METAIS
4. Veiklos tikslai:
4.1. Toliau vystyti profesionalios gamtos ir misko terapijos kryptj Lietuvoje, stiprinant jos Zinomuma,
patikimuma ir visuomening nauda.
4.2. Plésti asociacijos nariy ir partneriy bendradarbiavima, skatinti gerosios praktikos sklaidg ir kompetencijy
augima.
4.3. Didinti visuomen¢s informuotumg apie gamtos terapijos taikyma psichikos sveikatos prevencijai, streso
mazinimui ir bendruomeniskumo stiprinimui.



5. UZdaviniai:

5.1. Organizuoti mokymus, seminarus, patyrimines sesijas, bendruomeninius susitikimus ir kitus renginius
nariams bei visuomenei.

5.2. Rengti ir vieSinti informacine, metoding ir edukacing medziaga apie gamtos terapijos principus, etika,
saugumga ir nauda.

5.3. Plétoti bendradarbiavimag su nevyriausybinémis organizacijomis, Svietimo, sveikatinimo, turizmo ir
kitomis susijusiomis jstaigomis.

6. Siekiant veiklos tiksly planuojami atlikti darbai:

6.1. Surengti praktinius uzsiémimus, mokymus ir bendruomeninius renginius, skirtus gamtos terapijos
patir¢iai ir kompetencijoms stiprinti.

6.2. Testi nariy telkima, komunikacija ir informacijos sklaidg asociacijos interneto svetainéje, socialiniuose
tinkluose bei kitais kanalais.

6.3. Rengti pasitilymus, metodines gaires ir bendradarbiavimo iniciatyvas, kurios padéty gamtos terapijg
integruoti ] visuomenés geroves, sveikatinimo ir turizmo sritis.

III SKYRIUS
INFORMACIJA APIE NARIUS
7. Informacija apie narius:
7.1. Nariy skaicius finansiniy mety pabaigoje, vnt. 31
7.2. Nariy skaicius praéjusiy finansiniy mety 12
pabaigoje, vnt.
7.3. Asociacijos, kuri yra nevyriausybiné 0

organizacija, vienijamy juridiniy asmeny
skaicius, vnt.

7.4. Kita informacija apie asociacijos, kuri yra nevyriausybiné organizacija, vienijamus juridinius
asmenis: asociacija vienija fizinius asmenis. Juridiniy asmeny ataskaitiniu laikotarpiu nevienijo.
Juridinio asmens Juridinio asmens Juridinio asmens = Valstybé, kurioje
pavadinimas teisiné forma kodas registruotas juridinis asmuo
IV SKYRIUS
KITA INFORMACIJA

Ataskaitiniu laikotarpiu asociacija veikla vykdé vadovaudamasi jstatais, nariy iniciatyvomis ir visuomeninés
naudos tikslais. Asociacijos veikla buvo orientuota j gamtos ir misko terapijos Zinomumo didinima,
bendruomenés telkimg, edukaciniy veikly organizavima ir profesinés praktikos vystyma Lietuvoje.
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