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I SKYRIUS 

INFORMACIJA APIE VEIKLĄ ATASKAITINIU LAIKOTARPIU 
1. Veiklos tikslai: 
1.1. Teikti socialinę visuomeninę naudą, stiprinant visuomenės psichikos sveikatą, emocinę gerovę ir ryšį su 

gamta per gamtos ir miško terapijos veiklas. 

 

1.2. Skatinti profesionalios, etiškos ir saugios gamtos terapijos praktikos plėtrą Lietuvoje, burti šios srities 

specialistus, praktikus ir suinteresuotus asmenis. 

 

1.3. Vykdyti veiklą pagal ekonominės veiklos rūšį 86.99.00 „Kita, niekur kitur nepriskirta, žmonių sveikatos 

priežiūros veikla“. 

 

 

 
2. Uždaviniai: 
2.1. Organizuoti mokymus, praktinius užsiėmimus, bendruomeninius susitikimus ir kitas edukacines veiklas, 

susijusias su gamtos ir miško terapija. 
2.2. Skleisti informaciją apie gamtos terapijos naudą, etišką praktiką, saugumą ir taikymo galimybes 

visuomenės gerovei. 
2.3. Telkti narius, stiprinti bendruomenę ir kurti prielaidas tolimesniam profesinių standartų bei 

bendradarbiavimo tinklo vystymui. 

 
3. Siekiant veiklos tikslų atlikti darbai: 
3.1. Suorganizuoti mokymai ir praktinės veiklos, skirtos gamtos ir miško terapijos pažinimui, patyrimui bei 

kompetencijų stiprinimui. 
3.2. Vykdyti kassavaitiniai bendruomeniniai susitikimai ir narių telkimo veiklos, skirtos asociacijos 

bendruomenei stiprinti. 
3.3. Rengta ir viešinta informacija apie gamtos terapiją, jos naudą, taikymo galimybes bei asociacijos veiklą. 
3.4. Palaikyti ryšiai su nariais, partneriais ir suinteresuotomis organizacijomis, siekiant didinti gamtos 

terapijos žinomumą Lietuvoje. 
II SKYRIUS 

INFORMACIJA APIE PLANUOJAMĄ VEIKLĄ ATEINANČIAIS FINANSINIAIS METAIS 
4. Veiklos tikslai: 
4.1. Toliau vystyti profesionalios gamtos ir miško terapijos kryptį Lietuvoje, stiprinant jos žinomumą, 

patikimumą ir visuomeninę naudą. 
4.2. Plėsti asociacijos narių ir partnerių bendradarbiavimą, skatinti gerosios praktikos sklaidą ir kompetencijų 

augimą. 
4.3. Didinti visuomenės informuotumą apie gamtos terapijos taikymą psichikos sveikatos prevencijai, streso 

mažinimui ir bendruomeniškumo stiprinimui. 
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5. Uždaviniai: 
5.1. Organizuoti mokymus, seminarus, patyrimines sesijas, bendruomeninius susitikimus ir kitus renginius 

nariams bei visuomenei. 
5.2. Rengti ir viešinti informacinę, metodinę ir edukacinę medžiagą apie gamtos terapijos principus, etiką, 

saugumą ir naudą. 
5.3. Plėtoti bendradarbiavimą su nevyriausybinėmis organizacijomis, švietimo, sveikatinimo, turizmo ir 

kitomis susijusiomis įstaigomis. 

 
6. Siekiant veiklos tikslų planuojami atlikti darbai: 
6.1. Surengti praktinius užsiėmimus, mokymus ir bendruomeninius renginius, skirtus gamtos terapijos 

patirčiai ir kompetencijoms stiprinti. 
6.2. Tęsti narių telkimą, komunikaciją ir informacijos sklaidą asociacijos interneto svetainėje, socialiniuose 

tinkluose bei kitais kanalais. 
6.3. Rengti pasiūlymus, metodines gaires ir bendradarbiavimo iniciatyvas, kurios padėtų gamtos terapiją 

integruoti į visuomenės gerovės, sveikatinimo ir turizmo sritis. 

 
III SKYRIUS 

INFORMACIJA APIE NARIUS 
7. Informacija apie narius: 
7.1. Narių skaičius finansinių metų pabaigoje, vnt. 31 

7.2. Narių skaičius praėjusių finansinių metų 

pabaigoje, vnt. 
12 

7.3. Asociacijos, kuri yra nevyriausybinė 

organizacija, vienijamų juridinių asmenų 

skaičius, vnt. 

0 

7.4. Kita informacija apie asociacijos, kuri yra nevyriausybinė organizacija, vienijamus juridinius 

asmenis: asociacija vienija fizinius asmenis. Juridinių asmenų ataskaitiniu laikotarpiu nevienijo. 
Juridinio asmens 

pavadinimas 
Juridinio asmens 

teisinė forma 
Juridinio asmens 

kodas 
Valstybė, kurioje 

registruotas juridinis asmuo 

 — — — — 

 — — — — 

 — — — — 

 — — — — 

IV SKYRIUS 

KITA INFORMACIJA 
Ataskaitiniu laikotarpiu asociacija veiklą vykdė vadovaudamasi įstatais, narių iniciatyvomis ir visuomeninės 

naudos tikslais. Asociacijos veikla buvo orientuota į gamtos ir miško terapijos žinomumo didinimą, 

bendruomenės telkimą, edukacinių veiklų organizavimą ir profesinės praktikos vystymą Lietuvoje. 
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